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Naturpark-Informationen und Erlebniskalender 
vom 05.07. bis 14.07.2024 

1.  Naturpark aktiv erleben – Terminübersicht 3.2.  Seminare, Workshops, Vorträge, Führungen 

3.  Feste, Märkte & Co. 4.  Nationalpark im Naturpark erleben 

5.  Pressetexte ab S. 3  

 

1. Naturpark aktiv erleben und schmecken – Wandern, Radfahren & Co. 

 
Für die Veranstaltungen des Naturpark Saar-Hunsrück ist eine Anmeldung Voraussetzung für die Teilnahme. Alle 
angemeldeten Teilnehmenden werden über ggf. erforderliche Änderungen im Programmablauf informiert. Die Teil-
nahme erfolgt auf eigene Gefahr. Bei Exkursionen und Wanderungen sind festes Schuhwerk und witterungsange-
passte Kleidung erforderlich. Weitere Informationen in den Naturpark-Informationszentren, Hermeskeil, Telefon 
06503/9214-0 oder Weiskirchen, Telefon 06876/3509823, www.naturpark.org 
 
 
  

2. Seminare, Workshops, Vorträge und kulturelle Führungen 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

So 30.06.2024 kulinarische Kräuterwanderung 

"So schmeckt der Sommer" rund 

um Osburg 

11:00-16:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-

kannt gegeben, 15 €/Person, Info u. Anmel-

dung: Naturpark-Geschäftsstelle, 

06503/9214-0 

Sa 06.07.2024 Fledermaus-Safari in Riveris 21:15-23:15 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-

kannt gegeben, 7 €/Kind, 12 €/Erwachsene, 

22 €/Familie, Info u. Anmeldung: Naturpark-

Geschäftsstelle, 06503/9214-0 

Sa 06.07.2024 Wildkräuter im Sommer in  

Losheim am See 

10:00-12:00 Uhr, TP: Tourist Information, 

Losheim am See, 15 €/Person, Info u. Anmel-

dung: Tourist-Information Losheim am See, 

06872/609-260, touristik@losheim.de 

Sa 06.07.2024 Wanderung mit Josef in  

Weiskirchen 

13:30-17:30 Uhr, TP: wird bekannt gegeben, 

kostenlos, Info u. Anmeldung:  

Hochwald-Touristik, 06876/709-37,  

hochwald-touristik@weiskirchen.de 

So 14.07.2024 Kräuterwanderung „Bunt, lecker, 

nah“ im Rahmen des Kräuter-

marktes durch Tholey 

14:00-17:00 Uhr, TP: Tourist-Information, Rö-

merallee 5, Tholey, Info u. Anmeldung:  

Gemeinde Tholey, 06853/508-66 

So 14.07.2024 Morgentauwanderung in Leisel 07:00-11:00 Uhr, TP: Sportplatz Leisel, 

15 €/Person, Info u. Anmeldung: www.birken-

felder-land.de/erlebnisse-buchen,  

06782-9834570 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

jeden Sa  Stadtführung durch St. Wendel 11:00-12:00 Uhr, TP: Hauptportal der  

Wendelinusbasilika St. Wendel, Info:  

Touristinfo St. Wendel, 06851/809-1913 

jeden  

2. Sa  

im Monat 

 Öffentliche Führung auf Burg 

Montclair bei Mettlach 

13:00 + 15:00 Uhr, TP: Burg Montclair,  

2 €/Person Eintritt, Info: Burg Montclair, 

06861/80-235, info@burg-montclair.de 

Jeden Do bis 

31.10.2024 

Führung durch den historischen 

Ortskern von Herrstein 

16:30 Uhr, TP: Herrstein Uhrturm,  

5 €/Erwachsene 2,50 €/Kind (6-16 Jahre), 
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3. Feste, Märkte & Co. 
 

 
 

 

4. Nationalpark im Naturpark erleben 
Aktuelle Termine online www.nlphh.de/termine oder Info: Nationalpark-Amt Hunsrück-Hochwald 06131 884152-0. 
  

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

Info: Tourist-Info EdelsteinLand,  

Herrstein-Rhaunen, 06785-79-1400 

Jeden Sa bis 

26.10.2024 

Führung durch den historischen 

Ortskern von Herrstein 

14:30 Uhr, TP: Uhrturm Herrstein, 5 €/Er-

wachsene, 2,50 €/Kind (6-16 Jahre), Info: 

Tourist-Info EdelsteinLand,  

Herrstein-Rhaunen, 06785-79-1400 

Sa 06.07.2024 Sensenkurs mit Dengelübungen 

auf dem Erbeskopf 

9:00-17:00 Uhr, TP: wird bei Anmeldung be-

kannt gegeben, 85 €/Person, Info u. Anmel-

dung: Naturpark-Geschäftsstelle,  

06503/9214-0 

Sa 06.07.2024 Wein trifft Stein –  

Kulinarik-Erlebnis im EdelStein-

Land Führung durch das Kup-

ferbergwerk Fischbach 

16:00-18:30 Uhr, TP: Kupferbergwerk Fisch-

bach, kleiner Anstieg zum Eingang,  

27 €/Person, Info u. Anmeldung: Tourist-Info 

EdelsteinLand, Herrstein-Rhaunen,  

06785-79-1400 

Sa bis So 06.-

07.07.2024 

Das Keltendorf lebt! am Ring-

wall von Otzenhausen 

10:00-17:00 Uhr, TP: Keltendorf, Info: Tourist-

info Nonnweiler, 06873/66014,  

touristinfo@nonnweiler.de 

Sa bis So 06.-

07.07.2024 

Workshop und Vorführung:  

Feuermachen wie die Kelten am 

Ringwall von Otzenhausen 

Sa: 11:00 u. 14:00 Uhr, TP: Keltendorf, Work-

shop ab 10 Jahre; 10 € Gebühr inkl. Material,  

Feuerset für 15 € separat erhältlich,  

Info u. Anmeldung: info@hochwaldkelten.de 

Sa bis So 06.-

07.07.2024 

Glasperlen fertigen, Vorführun-

gen und Workshops im Archäo-

logiepark Römische Villa Borg 

10:00-17:00 Uhr, TP: Archäologiepark Römi-

sche Villa Borg, 69 € pro Person inkl. Material, 

Archäologiepark Römische Villa Borg, Tel. 

06865 9117-0, info@villa-borg.de 

So 07.07.2024 Führung auf der Liebenburg bei 

Namborn mit Ludwig von Sötern 

und Baldemar von Odenbach 

16:00-18:00 Uhr, TP: Liebenburg in Eisweiler, 

kostenlos, Info u. Anmeldung: Gemeinde 

Namborn, 06857/900322 oder Rüdiger 

Andres, 06857/921669 

So 14.07.2024 Führung durch das Keltendorf 

am Ringwall von Otzenhausen 

14:00-15:00 Uhr, TP: Keltendorf, Erw. 4 €; 

Kinder 2 € (10-17 Jahre) zuzüglich Eintritt  

Keltendorf, Info: Touristinfo Nonnweiler, 

06873/66014, touristinfo@nonnweiler.de 

Tag Datum Veranstaltung Zeit, Treffpunkt (TP), Preis, Veranstalter 

So 14.07.2024 Märchenfest auf der Burg 

Dagstuhl 

10:00-18:00 Uhr, TP: Burg Dagstuhl, Info u. 

Anmeldung: Kulturamt der Stadt Wadern, 

06871/507-0 

So 14.07.2024 Kräutermarkt 2024 in Tholey 11:00-18:00 Uhr, TP: Tholey, Rathausplatz , 

Info: Gemeinde Tholey, 06853/508-66 
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5.  Pressetexte 
 
 
überregional 

Naturnahe Gärten für Schmetterlinge und Co. im Naturpark 

Strukturreiche Gärten mit Naturhecken, Bäumen, sonnigen Kräuterrassen- oder Wiesenbereichen, 

Feuchtbiotopen etc. und wertvollen heimischen Wildblumen als Futterpflanzen, wie Margerite, 

Brennnessel, Königskerze, Skabiose, Kartäusernelke, Johanniskraut, Wilder Majoran, Herbst Pur-

pur-Fetthenne, Aster etc. locken mit ihren Farben und Düften Schmetterlinge und andere Insekten 

an und bieten ihnen ideale Lebensräume. Mit einer Blütenpracht von Frühjahr bis Herbst, mit un-

terschiedlichen Wildkräutern und -blumen, Gräsern sowie einer ökologischen Pflege und naturna-

hen Gestaltung versorgen sie Schmetterlinge und ihre Raupen und andere Insekten zu jeder Jah-

reszeit ausreichend mit Nektar und Futterpflanzen. Von Blüte zu Blüte saugen sie mit ihrem Rüssel 

Nektar und bestäuben dabei auch die Pflanzen. Wichtig ist, dass die Blüten nicht gefüllt sind, dass 

ein leichter Zugang für die Insekten zum Nektar gegeben ist.  

Haben Sie Mut zu wilden, naturnahen Ecken im Garten, so dass das Schlaraffenland der Schmet-

terlinge mit ihren Raupen und weiterer Insekten gesichert ist. Gärten mit heimischen Sträuchern 

und Bäumen bieten ihnen nicht nur Nahrung, sondern auch Rastplatz sowie Schutz vor Regen, 

Wind und Kälte. 

Hintergrund: 

Weit mehr als 80 % der heimischen Schmetterlinge sind nachtaktiv. Nachtfalter-Pflanzen, die erst 

in der Dämmerung ihr volles Aroma entfalten, wie z. B. Geißblatt, Nachtkerze, Nachtlichtnelke, das 

Nickende Leimkraut etc., ziehen zahlreiche Nachtfalter an, die auf unsichtbaren Duftstraßen zu ih-

ren Nektarquellen wandeln. Raupen fressen vor allem die Blätter einheimischer Pflanzen. Die 

Raupe des Schwalbenschwanzes z. B. bevorzugt die Wilden Möhre, oder die Petersilie, Raupen 

von Schachbrett und Ochsenauge ernähren sich von Gräsern, Raupen vom Kleinen Fuchs, Tag-

pfauenauge, Admiral, Distelfalter etc. lieben Brennnesseln, Disteln und andere Wildpflanzen. 

Weitere Infos unter https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-

garten/tiere/insekten/01446.html; https://www.sielmann-stiftung.de/ein-garten-fuer-schmetterlinge 

Infos zum Naturpark bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Tel. 06503/9214-0, www.na-

turpark.org. 

 

 

 

Admiral im Naturpark,  

Foto: © VDN-Fotoportal_Roland Wiesdorf* 

*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
überregional 

Sensenkurs mit Dengelübungen auf dem Erbeskopf 

Am Samstag, 6. Juli, 9 bis 17 Uhr führt der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit dem Na-

tionalpark Hunsrück-Hochwald einem Sensenkurs mit Dengelübungen in Theorie und Praxis 

durch. Der Naturpark-Referent Carl Rheinländer vermittelt im Kurs den praktischen Umgang mit 

der Sense beim Mähen, das Herstellen einer scharfen Schneide sowie die wichtigsten 

https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/tiere/insekten/01446.html
https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/oekologisch-leben/balkon-und-garten/tiere/insekten/01446.html
https://www.sielmann-stiftung.de/ein-garten-fuer-schmetterlinge
http://www.naturpark.org/
http://www.naturpark.org/
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Einstellungen. Am Stahlblechstreifen wird das Dengeln geübt. Für die praktische Durchführung 

werden allen Teilnehmenden scharfe Sensen, vollständiges Dengelwerkzeug und weiteres Zube-

hör zur Verfügung gestellt, um einen sicheren Umgang mit der Sense beim Mähen und eine intakte 

Ausrüstung zu gewährleisten. Eigene Sensen können zur Begutachtung mitgebracht werden. Die 

Teilnahmegebühr beträgt 85 Euro pro Person. Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gege-

ben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 

06503/9214-0, erforderlich (Teilnahme begrenzt).  

 
 
 
Ungemähte Wiese 
Foto: ©Naturpark_VDN-Fotoportal/Martin Ketterer* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 

Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Konz/Kanzem 

In geheimer Mission – Auf Fledermaus-Safari in Kanzem 

Am Freitag, 28. Juni, 21:30 bis 23:30 Uhr lädt der Naturpark Saar-Hunsrück Familien und Kinder 

zu einer spannenden Fledermaus-Safari in die Naturpark-Verbandsgemeinde Konz ein. Fleder-

mäuse können mit den Händen fliegen und den Ohren sehen, war dies bekannt? Mit dem Natur-

park-Referenten Christoph Postler findet die abenteuerliche Suche nach den fliegenden Säugetie-

ren der Nacht los. Die spektakulären Flüge auf Nahrungssuche nach Insekten, kann mit Ultra-

schalldetektoren, die die Rufe der Fledermäuse hörbar machen, erlebt werden. Als Ausrüstung 

werden eine Taschenlampe, witterungsangepasste Kleidung und festes Schuhwerk empfohlen. 

Die Teilnahmegebühr beträgt 7 Euro für Kinder, 12 Euro für Erwachsene und 22 Euro für Familien. 

Der Treffpunkt wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Na-

turpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahme begrenzt). 

 

 

 

Braunes Langohr 

Foto: © VDN-Fotoportal/Podany & Leibig* 

*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Ruwer/Osburg 

Kulinarische Kräuterwanderung "So schmeckt der Sommer" 

rund um Osburg 

Am Sonntag, 30. Juni, 11 bis 16 Uhr, bietet der Naturpark Saar-Hunsrück in Kooperation mit der 

Naturpark-Ortsgemeinde Osburg und der Naturerlebnispädagogin Beate Stoff eine sechs bis acht 

Kilometer lange Kräuterwanderung unter dem Motto „So schmeckt der Sommer“ rund um Osburg 

an. Gemeinsam mit der Naturpark-Referentin können verschiedene Lebensräume, wie ausge-

dehnte Waldgebiete und idyllische Bachtäler, in denen zahlreiche, zum Teil seltene Tiere und 

Pflanzen ihre Heimat haben, erkundet werden. Dabei werden essbare Wildkräuter gesammelt, die 

die Zutaten für die kleinen Leckereien aus der "Wilden Küche" sind, die zum Abschluss probiert 

werden. Die Teilnahmegebühr beträgt 15 € pro Person. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der 
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Naturpark-Geschäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegren-

zung). 

 
 
Wilder Majoran 
Foto: ©Beate Stoff* 
*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 

 
 
Landkreis Trier-Saarburg/Verbandsgemeinde Ruwer/Riveris 

Fledermaus-Safari bei Riveris 

Am Samstag, 6. Juli, 21:15 bis 23:15 Uhr lädt der Naturpark Saar-Hunsrück Familien und Kinder 

ab sechs Jahren zu einer spannenden Fledermaus-Safari in die Naturpark-Ortsgemeinde Riveris 

ein. Fledermäuse können mit den Händen fliegen und den Ohren sehen. Mit der Naturpark-Refe-

rentin Laura Längsfeld kann eine erlebnisreiche Wanderung nach den fliegenden, nachtaktiven 

Säugetieren, die mit spektakulären Flugkünsten auf Nahrungssuche nach Insekten gehen, erlebt 

werden. Mit Ultraschalldetektoren werden die Rufe der Fledermäuse, die Ultraschalllaute, für Men-

schen hörbar und die Fledermausart kann bestimmt werden. Als Ausrüstung werden eine Ta-

schenlampe, witterungsangepasste Kleidung und festes Schuhwerk empfohlen. Die Teilnahmege-

bühr beträgt 7 Euro für Kinder, 12 Euro für Erwachsene und 22 Euro für Familien. Der Treffpunkt 

wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Eine verbindliche Anmeldung ist bei der Naturpark-Ge-

schäftsstelle in Hermeskeil, Telefon 06503/9214-0, erforderlich (Teilnahmebegrenzung). 

 

 

 

 

 

Abendsegler 

Foto: ©Naturpark_VDN-Fotoportal/Podany&Leibig* 

*freie Nutzung im Kontext dieser Pressemeldung 


